
 
 

 
ETUI A LUNETTES 

 
TUTO 

 
Blog de Vava : http://talonsaiguilles.over-blog.fr 

 

 
 

 
 

Matériel 
 

2 tissus coordonnés, il en faut relativement peu 
Deux carrés de patch 50 x 50 cm suffisent amplement 

De la ouatine 
1 mètre de biais coordonné 

Fil coordonné et petit matériel de couture 
Machine à coudre 

1 stylo effaçable type Fixion Pilot (effaçable à la chaleur) 
ou autre marque comme Bohin (effaçable à l’eau) 

1 réglet 
 
 
 
 



 

 
Déroulé  

 
Superposez vos deux tissus 

 

 
 

Présentez et fixer vos deux morceaux de patrons. Coupez un cm autour du patron 
 

Vous obtenez ça 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

Coupez ces deux mêmes pièces dans la ouatine 

 
 
 

Insérez chaque morceau de ouatine entre les morceaux de tissus 
 

 

 
 

Cela vous fait comme un sandwich : tissu, ouatine, tissu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Tracez des obliques sur une des faces des deux pièces 

 

 
 

Par facilité, vous pouvez utiliser un réglet 
pour avoir un espace constant et facilement traçable. 

 

 
 
 



Piquez sur le tracé et vous aurez maintenant deux pièces matelassées. 

 
 

 
 

Passez un coup de fer pour effacer les tracés 
 

Si vous avez un stylo effaçable à l’eau, passez un coton-tige imbibé d’eau sur les coutures. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Posez le biais sur la petite partie, sur le bord droit 
Vous faites comme vous les sentez, là j’ai fait dans les règles de l’art, : 

1 couture machine à l’intérieur 

 
Retournage du biais 

1 couture main à points invisibles 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Posez la petite partie sur la grande 
 

Et posez le biais tout autour 
On peut choisir de commencer juste à la jonction des deux pièces, mais c’est au choix. 

 
 

Même chose que précédemment pour le biais 
Chacune à sa sauce…. 

 
 

Repérez la position du bouton 
Faire une boutonnière 

Posez le bouton  

 
 

Admirez, c’est fini !!!! 
 



 
 
 

Si vous faites des étuis en utilisant ce tuto, pensez à la petite photo 
 

Mon email :    t.aiguilles@gmail.com 
 

Merci d’avance 


